addenzee je
pobrezni ¢ast
Severniho more
mezi Friskymi
ostrovy a pevninou
Nizozemska,
Némecka a Danska. Jedna se o tzv.
wattové mote, které je 500km dlouhé
a primérné 20km Siroké. M4a nesmirnou
ekologickou hodnotu. Vétsina jeho
rozlohy je prohlaSena ramsarskym
mokiadem, spadd do svétového
prirodniho dédictvi UNESCO. Moie se
vyuziva pro rybaistvi, turistiku
a v nizozemské ¢asti se tézi zemni plyn.
Pro Waddenzee jsou typické meél¢iny
a pisciny, které vznikaji pfi odlivu a jsou
rozdéleny hlubokymi a mélkymi
brazdami. Pfiliv a odliv slané vody ze
Severniho mofe se tady opakuje kazdych
12 hodin a 25 minut. Na tomto
pravidelném cyklu ma zasluhy hlavné
Meésic, ktery pfi své obézné draze okolo
Zemeé pritahuje tuto vodni masu a jakoby
za sebou tahne obrovskou vinu, ktera
pronika prilivem La Manche a také
proudi ze severu mezi Skotskem
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adden

o Deset mofeplavcii, pét dni a sto

a Norskem do Severniho moie. Pokud se

stfetnou vrcholy této viny, dojde ke tlaku,

kterv zaplavi mélciny. Pokud se v:’“sak
odvedena odlivem. Zdejsi obojzivelna

krajina se pfizptsobila zZivotu jak

na suchu, tak i pod vodou. Mezi ostrovy

a pevninou najdeme tak vysokou

biologickou produktivitu jako nikde jinde.

Vyskytuje se tu velké mnoZstvi
mikroskopického planktonu, ktery je
zakladni sloZzkou potravy velkého
mnozstvi bahennich zivoéichi, napiiklad
musli, plzd a hvézdic. Zije zde a roste
rybi potér — neobtéZovan velkymi
predatory. Ryby jsou zase potravou pro
jediné savce, ktefi obyvaji tyto mél¢iny —
tulené. Béhem jara a podzimu zaplavi
tuto oblast 2-3 miliony taznych ptékd,
ktefi se tu pfed svou dalekou cestou
vydatné posilni. KdyZ bahnitd rovina
vyschne, stava se atraktivni oblasti pro
turisty. Zapadofriské ostrovy tvori Texel,
Vlieland, Terschelling, Ameland

a Schiermonnikoog, které soucasné
funguji jako ochranny val. Ochranuji
mokiady pfed mohutnymi narazy vin ze

sedesat namornich mil na palube

Iemster

Severniho mofte. Na ostrov Ameland
a Schiermonnikoog se da béhem odlivu
dojit asi za 3 hodiny.

Skoro tisic kilometri ve svizném tempu,
trochu noéniho odpocinku v travé
némeckého odpocivadla a pak uz oci
dokotan pri vnimani friského venkova. Je
barevny Kkefi hortenzii, cihlovymi fasadami
malych utulnych domki, strakaty kravami
pasoucimi se na poldrech. Cestou
do mariny jsme projeli dvéma malymi
vesni¢kami, kde je rychlost omezena na 60
km/h, silnice je dlazdéna a okénky je vidét
az do kuchyni. Kazdého napada to sameé —
tady bych chtél bydlet. Ale nezapomerite
na kopecky, jez se zdvihaji nad Vamberkem,
a homole LuZickych hor, tam je prece taky
krasné! Tahle zemé je plocha a vitr od mofe
se tu prohani mezi lopatkami vétrnych
mlynti, téch starych pohadkovych anebo
téch sliéné stihlych bilych kovovych vrtuli.
A vitr — to je to, co ted potiebujeme.

Majitel lodi nas vita, prekotné mele
némecky a zve nas na prohlidku lodi, jez
kotvi u biehu. Je nablyskana, velika,
dfevéna, ma zvlastni jméno a uvnitf to
vypada jako v muzeu. Pokyvujeme
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hlavou, prohliZime nastlané kajuty,
obdivujeme vySperkovany salon

s luxusnim sezenim pro spoustu lidi,
usmivam se na ptaky stojici na poli¢kach.
Jak by asi skakali doli, kdyby se

do plachet opfel vitr a lod by se naklonila
na bok. A co tady délaji kiwiové? No,
proti gustu... Coze? Tohle muzeum
opusti molo a popluje? A my budeme
posadka? Asi jsem se Spatné pfipravila,

protoZe jsem sice ¢ekala holandskou
klasiku, ale jak se brzdi s rozjetou
stodolou? V tu chvili mi pripadaly fendry
jak poutové balonky.

Piistavni molo s krdsnym lemsteraakem
Saeftinghe, modré nebe, ¢ily vodni provoz.
Tak posadko — nakladat, neni moc ¢asu
nazbyt, lodé jsou od toho, aby pluly.

Kapitan se pfipravuje na vypluti se
svou holandskou partnerkou Maaike,

kterd nés zasvéti do tajli lan a sklapécich
kylt, zdkonitosti prilivu a odlivu, proudt
a melcin. Tahle usmévava holka nas
doprovodi dnes a zitra na palubé. Ceka
nas jen kousek k benzince, ale tam nas
taky ¢eka prvni zastavka. Neodfeme to,
ze jo? Ne! Ted dal kanalem

na IJsselmeer a pruplavem v hrazi
Afsluitdijk do Waddenzee. Zdymadlo

a my jako jedina lod do né&j. Dobie to »»
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dopadlo, vrata vpfedu se otviraji

a na plny kotel Maaike Zene lod ven.
Pied nami se jeSté otvira nebo spis otacdi
dalniéni most a uZ jsme na mori. Prvni
pokyny pro pohinky u plachet. Tohle
lano je od prvniho refu, tohle od druhého
— jesté zitra se v tom budeme motat, ale
pak uz se to naucime.

Porovnat vyvoj pocasi a cil plavby tak,
aby byly plachty maximalné vyuzité
a plavba bezpecéna. Nova zkuSenost.
Hlavni plachta potiebuje k vytazeni dva
makace, ktefi synchronizované tdhnou
nahoru. Lano klouZe rukama,hop, hop —
nahofe to je, ale dotahnout plachtu, aby
byla pékné vypnuta — to je Sichta.
Maaike nam ukazuje, jak to efektivné
udélat a nedfit se. Ta to ale ma v rukou!
Povolit backstay, dotdhnout na navétrné
strané a na zavétrné strané spustit kyl
do vody. VytaZeni jibu je uz skoro
sranda. Jen si zvyknout, Ze tady v§echno
jede ru¢né, zadné navinovani lan
na vin$nu, mozna je to nékdy lepsi. Pfi
velkém vétru a spousténi plachet se ale
musi pracovat rychle a spusténou
plachtu na palubé zkrotit
setsakramentsky svizné. Par récek
a kazdy uZ ma svou pozici danou,
lepSime se a jsme chvaleni. Lod pluje
paradné, nema takovy néklon jako
bavarka, preci jen to je takova rozkydla
dama pii téle. Se vsi uctou tedy.

Cas pobytu na ostrovech se musi
prizptsobovat proudu prilivu a odlivu.
A taky pocasi a vétru. V malych
bazénech marin se v uzkych vratech
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pozna kazdy silnéjsi vitr, ktery lod bude
snaset. Ploché dno je pro néas taky
novinkou. Kazdy si béhem plavby osahal
kormidlo a vedl lod, tak mohou nékteti
posoudit, jak lehké je oproti tomu
kormidlovat Bavarii. Reakce
kormidelniho kola je pomald, kdyZ to
chcete uspéchat, tak se velmi rychle lod
pretoci. Taky jsme pocitili, Ze lod jede
jakoby ve smyku, prosté si hazi zadkem
jak na ledé. Ale je krasnd! Mohutna!
Hladky vysoky dievény stézen,

po kterém klouZou dfevéné koralky

na lané hlavni plachty. V ¢ele ma reliéf
stromu s datem 1930. Myslim, Ze vSichni
plujeme s respektem k historii a uméni
davnych mofeplaved. Na lodi taky neni
nic kromé hloubkomeéru, navigaci si
musime feSit po svém. Vyuzivame
moderni technologie, tfeba nékdy piisté
jen s hvézdami a sextantem nad mapou.

Vzhledem k predpovédi pocasi volime
pristav v Harlingenu. No a stojime. Lod
je vyvazana, fendry natla¢ené, prijde
totiz odliv, lod plijde téméi o 2 metry
doll a pak zas znovu nahoru. Pfi rannim
prilivu bychom méli odplout, ale zitra ma
foukat az moc — pies 6 Bft., takze
rozhodnuti padd rozumné na den
straveny v pfistavnim mésté Harlingen.

Kapitan Jiti v nedéli pfednesl posadce
navrh zaméstnat Maaike jesté dva dny
jako co-skippera, ¢ekame tedy na nasi
holandskou kamaradku a pfiliv a pak
vyrazime. Plan je jasny — sail na ostrov
Terschelling.

Jsme z odplouvani lehce nervozni,
vSechno kolem je proti nasi lodi
neskute¢né malé, kapitan je vSak
soustfedény a davame to na vytecnou.
Fouka paradné, uzivame si mofe. Dokonce
obcas stiikne pfes pfid slana sprcha, to je
fakt parada! Prace s plachtami uz nam jde
a ustalili se i kluci na pozicich ,pousteéj
a dotahuj“. Holky zas maji krasné
zmaknutou praci s balenim plachet,

v Harlingenu jsme se naucili perfektni
»saussage” — baleni jibu i hlavni plachty,
tak se s tim vytahujeme. Na obzoru je
pevnina! Placata, ale ta naSe. Ostrov




Terschelling se svou dominantou —
majakem Brandaris. Kamenna stavba
étvercového puidorysu postavena v roce
1594 se svymi 55 metry opravdu ¢ni jak
bozi prst nad v§im na ostrové. U biehli
vidime lodé, které jsou tu nasedlé

na pisku. VyuZili odlivu a zakotvili tu
timto tradiénim zptisobem. Od lodé jde
par se psem, v dalce poskakuje dité.
Prochéazeji se po moiském dné. Je to
UuZzasna scenérie! Vecer travime na lodi
i s Maaike, ktera se uéi pit rum

v kombinaci s ¢ervenym vinem.

Réno mifime k ptjcovneé kol a vyrazime
na vylet poznat placaty ostrov, jedeme mezi
pise¢nymi dunami, po bfehu moie.
Zastavujeme se v brusinkovém kralovstvi
na dobroty plné ¢ervenych bobuli — kolace,
suSenky, cokolada. A nas ¢eka sail
na ostrov Vlieland. Plavba neni diky
meléindm a plavebnim drahdm jen nejkratsi
spojnici mezi obéma ostrovy, Maaike téZce
nese, Ze jsme pomali, ale to nas jesté nezna
— my nakonec zvladneme vSechno.

Piistav je mali¢ky a vrata do néj nam
pripadaji hodné uzka. Je tam fakt malo

mista pro manévrovani, silny odlivovy
proud a jeden lehkovazny Némec, ktery
nam kiizuje cestu pred vraty

s osmatficitkou bavarkou. Jestli se s nim
potkame, rozmdackneme ho jak vlassky
ofech. Lod nemiiZe jen tak nékam
prirazit, pfed tim je tfeba ji otocit, aby pfi
odplouvani jen nabrala rychlost

a vyrazila. A otac¢eni jen s kormidlem,
bez pfedniho propeleru, v tak malém
prostoru, ale predevsim s plochym dnem
a bez kylu je jak tahat jezka z klece
naslepo.

Courame se méstec¢kem a na majak je
to teda pékny vyslap. No asi 70
vys$kovych metri? Pod nami je klidna
moiskd hladina, kterou liznul meésic
v upliikku. Krdsa. Za naSimi zady se
za chvili rozsviti majak na ostrové
Vlieland, aby byl navigaénim svétlem
lodi, které pluji za tichych noci.

Za ohradou pod majadkem se pasou dva
oslici. Fotime se s vlajkou Sailing Clubu,
protoze tahle chvile i tohle misto si to
zaslouzi.

Vrcholi pfiliv, nejsme tady sami,
vyplouva spousta lodi. A ted my. No,
vypada to, Ze to Jirka taky nedéla
poprvé. Jsme z uzkych vrat venku bez
jediného zavahani, kurz ostrov Texel —
tfeti ze zapadofriskych pisec¢nych
ostrovi. Je to vlastné nase nejdelsi
plavba, asi 33 nm. Ale moc nefouka, tak
zadna divocina. Stfidame se
za kormidlem, aby si to kazdy osahal.

Misto na kotveni je celkem slusné,
prirazime ke bfehu na prvni dobrou, >»
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vyvazujeme se a okamzité se stavame
mistni atrakci ¢islo jedna. Pro kapitana
ne uplné jednoduchy manévr, na bfehu
stoji desitky lidi a foti si historicky
klenot. No tak se uceste, budete
na spousté prazdninovych fotografii
holandskych rodinek a dichodcii.

Dalsi den rano mame lehce zataZeno.
U brehu kotvi obrovska lod — trojstéznik
Standard ze Sankt Petérburgu. Maji
takové ruské kukuce, ti kluci na palubé.
My se taky chystame k odpluti, ve vratech
naseho bazénu to mame pékné natésno,
ale rychld a pohotova prace Milana
a Vojty na $pici a ani Skrabnuti. Velkymi
vraty ven uz je to pohoda. Nefouka.
Mifime k zapadnimu cipu Holandska,
k majaku v Den Helderu. Jedeme
na motor, z letargie nas jen obc¢as vyrusi
tryskem projizdéjici gumovy ¢lun s vojaky.
Opfreni o Spici pozorujeme veliké meduzy
—jsou jako lustry do kuchyné
z osmdesatych let. Majak. Cerveny, §tihly,
monumentdlni, protoZe se tyci
na placatém mysu jak sam vojak v poli.
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Dneska je poc¢asi na foceni k ni¢éemu
a Sedivo a poSmourno se vkrada
i do dusi. Jirka s Renatou a Lubos
s Andreou vyuzivaji tiché chvile
ke vzpomince na kamarada Martina,
ktery s nami také jezdil na moie. Do vin
Waddenzee, které se tady micha s vodou
Severniho mote, hazeji stuzkou
prevazané Martinovo tricko a v myslich
jsou s klukem, ktery se na nas uz diva
shora. Ota¢ime to do mariny Den Helder,
protoze se chceme podivat do namorniho
muzea. Zitra se bude uklizet. Dobrou
posledni noc!

Vyplouvame k Makkumu, cili nasi
tydenni plavby. Opar stale lezi a navic
obtéZuji malé vsudypiitomné musky.
Mifime ke Stavorenu, kde mame
v umyslu koupit ndhradni vrtulku
impeleru. Kdyz jsme asi 2 mile
na dohled, zveda se vitr. Okolni lodé jsou
oplachténé a nejlepsi rozhodnuti
kapitana prichazi ted — kasleme
na vesnici, jesté si uZijeme sailing!

Za chvili nés vitd pevnina a kapitan
vydava povel ke skasani plachet

a za dalsi chvili uz jedeme plavebnim
kandlem k mariné. Majitel, jak jinak,
poskakuje na biehu. Cely tyden stravil
urcité vklece a hlavou mu bézelo: ,Mein
Gott, beschiitze die verriickten
Tschechen und bring mir bitte mein Boot
in Ordnung zuriick.“ Ted uz mu spadl
kdmen ze srdce a ukazuje, Ze se mame
otocit. Prirazime, vyvazujeme se, fendry
a konec. A

Pro kapitana Jifiho, Renatu, Andreu,
Lubose, Vojtu, Kldru, Honzu, Otu
a Milana zpracovala Iva Marsikova.

Doslov kapitana

Do Holandska jezdim jiZ mnoho let a posledni dobou jsem
okouzlen mistnimi tradi¢nimi plachetnicemi. Plachtil jsem
na klipperech, tjalcich a dalSich lodich s plochym dnem

a postrannimi kyly. Véfte nebo ne, neda se to vilbec
srovnat s lodémi ze Stfedozemi. Holandské lodé jsou
robustni, ocelové, maji gafflové oplachténi, ale predevsim
se mnohem hiie, Ci spiSe jinak chovaji a kormidluji.
Absence kylu vam pfi malych rychlostech prinese pocit, Ze
lod je téméF neovladatelnd. Postranni spoustéci kyly

na lodi nejsou proto, aby vedla stopu, ale aby zabranily
snosu. Chce to mit dobry odhad, zdravy rozum

a spolehlivou posadku. Vézte, Ze po mnoha letech
zkuSenosti s charterovymi lodémi riznych délek a typl je
plachténi s lemsteraakem jak z jiného svéta.

Lemsteraak je tradicni friska plachetnice s plochym dnem,
bez stfedového kylu. Byla poprvé zkonstruovana

v Holandsku v roce 1876 ve znamych lodénicich Van de
Boer v Lemmeru. Takové lodé se vyrabély predevsim proto,
aby uspokojovaly poptavku po rychlé a stabilni plachetnici,
ktera by mohla plout po mélkych vodach Friska, vnitinich
kandlech, Zuidersee a také Waddenzee. Prvni plachetnice
tohoto typu se jmenovala Ljentje a méfila 32,9 ft (10 m).
Lemsteraaky se vSak vyrabély az do délky 17 m. Jejich
typickym znakem je trup, ktery ma tvar vajicka se Spickou
dozadu. Nase lod méfila celkem necelych 16 m. Prvni
lemsteraaky se stavély jako rybarské lodé pro lov sled'

a musii.

Saeftinghe byla postavena v roce 1930 pro rybafe na sbér
musli. Na konci druhé svétové valky byla lod zabavena
némeckou armadou a pocatkem roku 1946 byla navracena
zpét do Holandska. V roce 1997 ji odkoupil sou¢asny
majitel Dick a nechal lod' pfestavét do dnesni podoby pro
licely charteru. Saeftinghe je komfortni lod's velmi
prostornymi kajutami a salonem. Uvnitf lodi naleznete pét
dvojlizkovych kajut, prostornou sprchu a oddélenou
toaletu, velkou a dobfe vybavenou kuchyni. Co vas ovsem
na lodi uhrane na prvni pohled, to je jeji skvély vzhled,
krasa a dokonaly smysl pro detail. Lod' je opravdu
nadherna, vSechny soucastky jsou staré, ptivodni, kladky
z Anglie, lana rezna konopnd, mosaznd osazeni, stary
kompas, Zadné pristroje kromé deep metru. Taji se vam
dech a s pokorou vstupujete na palubu. Jsem rad, Ze jsem
mél moznost kapitanovat pravé takovouto lod' a se skvélou
posadkou. Urcité se vratime!




